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La Tecnica delle Costruzioni si occupa delle metodologie e dei materiali adatti per la realizzazione di 

Manufatti edilizi. 

Nel corso dei secoli si sono sviluppati diversi sistemi Costruttivi legati a specifiche popolazioni  e zone 

geografiche.  

Ogni sistema di Costruzione è collegato e subordinato all'uso di  determinati materiali. 

I Sistemi Costruttivi si distinguono in: 

◾  1.   sistema costruttivo Trilitico 

◾  2.   Sistema Costruttivo ad arco od a volta 

◾  3.   Sistema Costruttivo a telaio od a gabbia 

Tecnica delle 

Costruzioni 

sistemi Costruttivi  

1. Sistema costruttivo Trilitico 

2. Sistema costruttivo ad arco 

3. Sistema costruttivo a telaio 

1. Usato dalle popolazioni mediterranee -
Egizi, Assiri, Greci - 

2. Usato da Etruschi, Romani, in età 
medioevale, rinascimentale, barocca 

3. Usato dalla fine del XIX secolo
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Arco di Trionfo
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Tempio con Colonne, Capitelli, Architrave



Il sistema Costruttivo a telaio od a gabbia 

Elementi strutturali  verticali  

*  Pali di fondazione 

* Plinti di Fondazione 

* Pilastri, Colonne 

* Muri 

Elementi strutturali orizzontali 

*   Fondazioni a platea 

*   Basamenti 

*   solai marcapiano, solai di copertura 

Elementi strutturali Curvilinei 

*   Archi 

* Volte, cupole 

Elementi strutturali obliqui 

*   Scale, rampe 

*   Coperture a falde inclinate 



I Carichi permanenti e temporanei gravanti su di una Struttura e le forze 

in essa agenti devono essere scaricate sul terreno di fondazione 

mediante delle apposite Strutture, chiamate fondazioni o fondamenta, 

che creano un collegamento statico tra Edificio e suolo. 

È necessario prima di redigere il progetto, che dovrà essere approvato 

dagli organi competenti ( Regione, provincia, comune ), Studiare a fondo il 

tipo di terreno su cui poggiare la costruzione in quanto le 

caratteristiche di resistenza di esso determineranno la scelta di 

adeguate opere di fondazione ( insieme al tipo di costruzione ). 

Inoltre, non tutti i terreni sono atti a sopportare il peso di un Manufatto 

edilizio ( come i terreni paludosi o fangosi, gli acquitrini ). A tal proposito 

vengono effettuate delle analisi del terreno a varie profondità e 

redatta una carta geotecnica indicante i tipi di terreno riscontrati ad 

opera di Una figura professionale incaricata, il geologo.  

Alcune tipologie di fondazioni comuni sono: 

1º a  platea, 

2º a plinti, 

3º a pali 

Elementi strutturali Terreni di Fondazioni

1º

2º 
3º 



Ottenuta L’ approvazione del progetto, iniziano le fasi di costruzione 

 dell' opera edilizia nel cantiere di costruzione. 

La prima operazione è la delimitazione dell'area edificabile con recinzioni 

metalliche, su cui si appone un cartello obbligatorio indicante il n. Di 

concessione edilizia, le date di inizio-fine lavori, L’ imPorto complessivo dell' 

opera, il nome di progettista (o dei progettisti), il nome del direttore dei 

lavori, il nome della ditta vincitrice dell' appalto, il nome  del responsabile 

della sicurezza sul lavoro. 

All'interno del cantiere si definisce la superficie in cui posizionare gabbiotti 

prefabbricati inerenti lo svolgimento delle lavoro quotidiano ( sede della 

ditta appaltatrice, locale per il direttore dei lavori, bagni, eventuale mensa 

per i lavoratori, deposito per i macchinari ). Successivamente, avviene lo 

Sbancamento del terreno  fino alla quota di elevazione del Manufatto 

edilizio mediante ruspe escavatrici. 

Si procede realizzando Scavi in profondità per alloggiare le fondamenta. 

Si compatta il terreno per assestarlo dopo lo sbancamento e per eliminare 

eventuali asperità mediante un rullo compressore. 

Si procede con la realizzazione della Struttura Portante ( fondazioni, 

pilastri, travi, solai ). 

Il Cantiere edilizio fasi di costruzione  



Le fondamenta di un Manufatto edilizio si distinguono in: 

Fondazioni superficiali o dirette, 

* continue, a zattera o a Platea, 

* Continue, a trave rovescia, 

* Discontinue, a plinti isolati, 

Fondazioni profonde od indirette, 

* a pozzo o a piloni, 

* A pali Portanti, infissi o gettati. 

Le fondamenta dirette si  usano quando il terreno di fondazione di adeguata 

resistenza è posto ad una profondità economicamente raggiungibile. 

Le fondazioni dirette a zattera sono possibili in presenza di un suolo con 

resistenza non molto elevata e strutture di elevazione eseguite in muratura 

portante. Viene usato un grosso plinto , chiamato zattera. 

Le fondazioni dirette a platea si usano quando i Carichi della Struttura sono 

elevati rispetto alla resistenza del terreno . Sono costituite da un reticolo 

di travi principali e secondarie. 

Fondazioni 
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Fondazione diretta a Platea.
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Fondazioni dirette continue a Travi rovesce ed 
a Plinti.
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Fondazione diretta discontinua a Plinti.
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Fondazione diretta discontinua a Plinti.



La fondazione a zattera o zatterone o Platea rappresenta una fondazione completa, 

costituita da una lunga e larga base poco profonda adoperata in presenza di terreni 

morbidi, di scarsa resistenza, e di un importante  carico unitario trasmesso 

dall'opera Edilizia alle fondazioni. 

La distribuzione del peso gravante sulla Struttura è ripartita in modo uniforme 

grazie all'elevato grado di rigidezza di queste  opere di fondazione. Può, perciò, essere 

equiparata ad una zattera galleggiante. 

È un elemento unico che permette di gestire bene eventuali cedimenti del terreno e di 

tenere in ordine e pulita la zona interessata dai lavori. 

La scelta di questo tipo di fondamenta è ideali in caso di edifici con scantinati o 

magazzini. Risulta economico in quanto Richiede poca manodopera. 

Essendo, però, la profondità della zattera bassa il Manufatto edilizio può subire 

danni statici in presenza di acque sotterranee od in caso di terremoti. 

Viene, dapprima, scavata una fossa di fondazione per alloggiare le fondamenta; 

successivamente, si posiziona l'armatura in ferro e si distribuiscono i vari strati 

( ognuno di circa 20/30 cm. ) di calcestruzzo  fino va raggiungere i 30/40 cm. di 

profondità. 

Spesso viene usata una rete elettrosaldata in acciaio, a cui può aggiungersi 

un'armatura in acciaio per aumentare la capacità di resistenza delle opere di 

fondazione. 

Fondazioni a Zattera o a Platea
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Fondazione diretta a Platea.



La fondazione a trave rovescia si realizza mediante un reticolo ( è di tipo 

continuo o nastriforme) di travi a sezione rettangolare con base compresa tra i 

40-80 cm., una larghezza tra i 50-200 cm. Ed un' altezza tra i 40-50 cm. Disposte 

al di sotto delle murature in elevazione. Possono Servire da raccordo per i 

plinti di fondazione. 

Al di sotto delle travi si stende un getto di calcestruzzo, in genere, senza 

armatura, per tenerle isolate dalle aggressioni chimiche del suolo e con 

scarsa percentuale di cemento chiamato, perciò, magrone. Si costruiscono i 

casseri in legno o metallo per le travature e si realizzano le armature 

mediante barre metalliche longitudinali in entrambi i lembi (inferiore e 

superiore). 

Si procede, poi, con il riempimento del reticolo di travi con un vespaio, in genere 

di ghiaia,  e si chiude la superficie di fondazione con una soletta su cui  poggerà  

la pavimentazione. Al di sopra delle travi si ergono i pilastri. 

Richiede meno materiale della fondazione a platea ma maggiore manodopera e 

rappresenta un metodo meno prestante della platea. Si usa anche in zone 

sismiche in quanto non tendono a spostarsi orizzontalmente come accade nei 

plinti isolati. 

Il sistema a travi di fondazione è creato dall'uso di travi rovesce, cosiddette in 

quanto lavorano staticamente in maniera opposta ad una trave di elevazione.  

Fondazioni a trave rovescia



La fondazione a Plinti è usata nel caso in cui il terreno resistente sia situato 

a bassa profondità e permette di sopportare un carico ripartito in una 

superficie ridotta. I plinti, infatti, sono elementi strutturali di rinforzo ai 

pilastri. 

Dapprima, si realizza sempre una sottofondazione di calcestruzzo ( cls  ) 

magro ( con poco cemento ); poi, si predispongono le casseformi e le armature 

metalliche. Il plinto poggia su una base di calcestruzzo magro alto circa 10 

cm. Possono avere pianta quadrata o rettangolare ed una sezione 

rettangolare o tronco - piramidale.  Le sue dimensioni variano da 1 a 6 metri 

per lato.  

Le fondazioni a Plinti Si distinguono in: 

* plinti bassi e flessibili, 

* Alti e rigidi, data la loro altezza sono poco armati. 

Possono, inoltre, essere: 

* a Plinti isolati, 

* A Plinti collegati con travi rovesce o mediante 

cordoli, usate in zone sismiche per evitare movimenti orizzontali. 

Fondazioni a Plinti
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Tipologie di Plinti per Fondazione.
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Fondazione prefabbricata diretta.

È costituita da una gabbia di armatura 
inglobata dentro pareti in calcestruzzo che 
servono da Cassaforma.

I Plinti prefabbricati per fondazioni sono 
poggiati su una base di sottofondazione, il 
Magrone ( fase n. 1 ), a cui si sovrappongono 
le armature inferiori del Pilastro ( fase n. 2 ) 
all’interno della base prefabbricata ( fase n. 3 
). Si procede con  il getto del calcestruzzo 
( fase n. 4 ). Una volta essiccato il 
calcestruzzo, si rimuovono i dispositivi di 
registrazione ( fase n. 5 ) che servono al 
montaggio ed alla regolazione delle quote 
del Pilastro prefabbricato.

Con la prefabbricazione delle Strutture 
fondanti vengono dimezzati i costi, 
aumentata la velocità esecutiva e la 
sicurezza dei Lavoratori risulta maggiore.
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Plinti zoppo usato nel caso in cui i Pilastri  
debbano essere posti lungo i confini della 
proprietà e non sia possibile centrare i Plinti 
al di sotto dei sopraddetti Elementi 
Strutturali.



La fondazione a pali è adatta nel caso in cui il terreno di posa (su cui poggia 

L’ opera Edilizia) abbia poca resistenza. Occorrono, dunque, fondamenta 

indirette, profonde o semi-profonde,  per arrivare a strati di suolo con 

maggiore capacità Portante. 

Rappresentano Opere tecnologicamente più complesse tanto nella 

progettazione quanto nella loro realizzazione oltre che a costi notevoli. 

Il loro utilizzo avviene con terreni scarsamente resistenti, in presenza di 

costruzioni in forte pendio o di elevata altezza, in zona sismica. 

Rispetto alle dimensioni i pali possono essere: 

*  micropali, di piccolo diametro (   entro 25 cm. ), 

* Pali di medio diametro (  tra 30 cm. e 60 cm. ), 

* Pali di grande diametro ( uguale o maggiore di 80 cm. ). 

In base al metodo di costruzione si hanno: 

* Pali infissi o battuti, 

* Pali avvitati, muniti di  vite ad elica, 

* Pali trivellati. 

Fondazioni a Palo
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Pali avvitati muniti di vite elicoidale.
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Una Fondazione a Pali in c.a.
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Pali di fondazione in legno con un rinforzo 
metallico in punta per aumentare la 
resistenza.
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La sezione dei Pali di fondazione può essere:

* ottagonale,

* quadrata,

* pentagonale,

* conica,

* cilindrica.
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I Pali di fondazione,che possono poggiare su 
Plinti, devono arrivare ad una certa 
profondità per poggiare su di uno strato di 
terreno di fondazione capace di sopportare i 
Carichi gravanti sulla Struttura Portante e 
scaricati al suolo.

16. Fffrrfvv 
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I Pali in acciaio di fondazione consentono 
una riduzione importante dei tempi di 
installazione e vantaggi in relazione al minor 
impatto ambientale ( nessun movimento di 
terra, impiego di poche attrezzature, nessun 
utilizzo di cemento e, di conseguenza, minor 
produzione di CO2, lunga durata e possibilità 
di riutilizzo ) ed all'estetica rispetto ai Plinti.

Possono essere:

* avvitati, possono essere garantiti fino a 100 
anni; sono adatti per un cantiere di ridotte 
dimensioni o con accesso limitato, o in 
ambiente subacqueo, si installano nel 
terreno con un' unità idraulica,

* infissi, in legno o in calcestruzzo armato 
gettati in opera o prefabbricati, in acciaio ( a 
sezione ad H o circolare ), 

* trivellati, si effettua una perforazione nel 
terreno di fondazione ( mediante un' asta con 
un utensile di scavo ad un' estremità, 
adeguato alla natura e consistenza del suolo) 
mediante spinta e rotazione. Possono 
arrivare fino a 4 metri di diametro e 100 metri 
di profondità.



riepilogo opere di fondazione fondazioni dirette discontinue 

fondazioni dirette continue 
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Fondazioni dirette discontinue a Plinti.
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Fondazioni dirette continue a travi rovesce.

19. Fffrrfvv 
4 aprile 2021 00:56:28

Fondazioni dirette continue a zattera.
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Fondazioni dirette continue a Platea.



fondazioni indirette a pozzi 

fondazioni indirette su pali 
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Fondazioni indirette a Pozzo.

In parte cadute in disuso, sono costituite da 
Piloni che devono sorreggere la base dell' 
Opera Edilizia.

Si realizza uno scavo in profondità ( fino a 
trovare il terreno resistente ) e si riempie  con 
un getto di calcestruzzo o mediante 
murature. 

I Piloni possono collegarsi fra loro con

 l’ utilizzo di Travi ed Archi per irrigidire il 
sistema di fondazione.
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Fondazioni indirette a Pozzo.
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Fondazioni indirette su Pali Portanti.
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Fondazioni indirette a Pali.



Un' opera Edilizia è costituita da una Struttura detta Portante in quanto 

sorregge tutti i Carichi e resiste alL’ azione delle forze gravanti sul 

Manufatto. Essa agisce come uno scheletro osseo che serve a sostenere il peso 

del corpo umano: viene anche chiamata Scheletro Portante od ossatura 

Portante nel sistema costruttivo a telaio. 

Elementi strutturali Verticali sono i pilastri e le colonne realizzati in c.a. Od 

acciaio anche prefabbricati ( realizzati in fabbrica e trasportati in cantiere di 

costruzione). 

Costituiscono insieme alle traverse ed alle Travi ( elementi strutturali 

orizzontali ), un sodalizio, un unicum essendo strettamente collegati con esse 

tramite le armature metalliche  ( figura n. 1 ) nel caso del c.a. O mediante 

piastre, bulloni e saldature ( figura n. 2 ) nel caso delle strutture in ferro od 

acciaio. 

Le travi sopportano i Carichi Verticali e, quindi, sono sottoposte a sforzi di 

flessione; i pilastri raccolgono tali Carichi e sono sottoposti a sollecitazioni di 

compressione ( pesi che poi scaricano sulle opere di fondazione ). 

Elementi strutturali  Pilastri e Travi 

1º

2º



I Carichi orizzontali ( come vento e forze sismiche ) sono 

sostenuti da attacchi particolari, detti a momento ( figura n. 

1 ), da eventuali controventature ( o controventi ) Verticali 

a tutta altezza- ad esempio di forma  a x , a v -  ( figura n. 2 ). 

Nel sistema costruttivo a telao gli elementi strutturali non 

sono semplicemente poggiati ( anche se collegati con un 

legante ), come avveniva con l' uso del trilite o dell' arco, 

ma strettamente ancorati e ciò permette che L’ intera 

Struttura agisca e si comporti di fronte a Carichi e forze in 

modo univoco E con una resistenza maggiore. 

Pilastri e Travi, posti in asse tra loro, Formano delle maglie 

rettangolari chiuse ( figura 3 ) anche con l' ausilio di 

elementi inclinati. Per questo Il metodo costruttivo è anche 

chiamato a gabbia.  

1º

2º

3º

Riepilogo controventi 

Pilastri e Travi 



Il cemento armato, la cui sigla è c.a., più correttamente si chiama 

calcestruzzo armato o conglomerato cementizio armato in quanto 

il cemento è solo uno dei vari componenti. 

La Struttura in cemento armato è una gabbia formata da Barre 

Verticali ( pilastri ) ed orizzontali ( travi ) incastrate agli estremi. 

Il materiale adoprato è il calcestruzzo armato ( cemento armato ) 

costituito da due elementi che agiscono in modo solidale: 

1º calcestruzzo, 

2º armatura Metallica. 

Il calcestruzzo, che resiste bene a sforzi di compressione, è  armato 

con tondini in ferro/acciaio, che sopportano le sollecitazioni di 

trazione e taglio,  legati mediante Staffe metalliche poste a 

distanza regolare. 

Il calcestruzzo è formato da cemento in polvere ( materiale legante 

di tipo idraulico, si lega mediante acqua ), ghiaia/pietrisco e sabbia 

( materiali  inerti ) , acqua. 

La Struttura in cemento armato



armature in ferro

Armature incrociate 

I materiali per la fabbricazione dei Tondini sono il ferro e 

l'acciaio che deve essere certificato e qualificato secondo 

decreto ministeriale.  Queste barre tonde piene sono sia lisce che 

nervate, in ferro od acciaio inox. 

I Tondini vengono collegati e tenuti insieme da Staffe, barre a 

sezione circolare di ridotto diametro situate ad una regolare 

distanza le une dalle altre ( in genere 30-50 cm. ). 

Esistono staffe a forma di L: collegate  ed incastrate a coppie 

permettono la realizzazione immediata mediante saldatura ai 

Tondini di gabbie di sezione quadrata o rettangolare per pilastri, 

travi , cordoli o pareti  in c.a. 

Possono essere posizionate normalmente alla griglia costituita 

dai Tondini, ma un innovativo metodo consiste in staffe  avvolgenti 

secondo una spirale continua a bracci Verticali, le Staffe spirex. 

La chiusura meccanica delle staffe avviene mediante dei chiodi 

inseriti forzatamente. 
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Staffe ad L per Armatura del c.a.
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Tondino o Tondo in acciaio nervato.
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Giunti meccanici di collegamento tra barre 
dell' Armatura del c.a.
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Staffe ad L per Armatura del c.a.

29. Fffrrfvv 
9 aprile 2021 23:58:22

Staffe Spirex per Armatura del c.a.
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Staffe in ferro per unire i Tondini

dell' Armatura.




Dopo aver posizionato la griglia Metallica dell' Armatura, 

Nella realizzazione di pilastri, travi, solai, pareti, plinti in c.a. 

Occorre creare una Struttura di contenimento lignea o 

Metallica, detta Cassero o cassaforma, che eviti la fuoriuscita 

della miscela cementizia fluida gettata in opera ( in sede di 

cantiere ) fino a quando non asciughi ( perda L’ acqua contenuta 

nell' impasto ) e solidifichi. 

A quel punto il cassero può essere smontato ( è una Struttura 

provvisoria ) ed utilizzato per la realizzazione di altri elementi 

strutturali.  

Il calcestruzzo passa dallo stato fluido a quello solido in un 

periodo di tempo che può variare in base alle condizioni 

climatiche ( caldo, freddo, sbalzi di temperatura, gelo ) ed al 

tipo di miscela adoperata. 

Occorre distinguere tra la presa del calcestruzzo ( cioè la 

solidificazione che avviene in 24 ore circa ) e L’ indurimento 

vero e proprio in cui esso ottiene le caratteristiche meccaniche 

di resistenza ( che avviene di media  in circa 28 giorni ). 

La cassaforma conferisce la forma e le dimensioni volute agli 

elementi strutturali. 

Cassero o cassaforma 
31
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31. Fffrrfvv 
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Durante il getto del calcestruzzo dentro il 
Cassero, che non deve avvenire da 
un’elevata altezza ( per evitare che la massa 
granulosa grossa si separi dal resto dei 
componenti) deve esserne garantita la tenuta 
delle pareti alle spinte del conglomerato 
cementizio.

Inoltre, la Cassaforma non deve spostarsi né 
modificare le sue dimensioni e forme.

Il calcestruzzo deve essere gettato all' 
interno del Cassero lentamente per evitare la 
formazione di bolle d' aria.

La superficie della Struttura provvisionale 
deve risultare pulita ed è conveniente 
mettere uno strato di disarmante per 
consentire un facile distacco del 
Calcestruzzo una volta indurito.
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Cassero universale a telaio per tutte le 
applicazioni con tempi ridotti di casseratura ( 
montaggio con comuni ancoraggi ).
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Cassero circolare per pareti curve con 
qualunque raggio di curvatura a partire da 
2,5 metri senza alcuna modifica degli 
elementi.

34. Fffrrfvv 
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Esistono Casseri che si muovono con la 
Struttura mediante binari guida posizionati 
nella Struttura stessa.



Esistono numerose leghe metalliche usate per costruzioni edili a base 

di  ferro, rame, alluminio, zinco. 

Ma il metallo con una   maggiore resistenza meccanica, elasticità e 

duttilità è L ’ acciaio, una lega di ferro e carbonio. La caratteristica 

elastica può divenire un problema al quale si ovvia con sistemi di 

irrigidimento: controventature, profili compositi, aumento della 

dimensione del profilo. 

Altri vantaggi indiscussi dell' acciaio sono: 

* estrema leggerezza, 5-6 volte in meno di analoghe Strutture in c.a., 

* Ingombro ridotto e facilità di installazione, 

* Possibilità di prefabbricazione, 

* Realizzazione di grandi luci e grandi sbalzi senza elevati costi, 

* Durata e qualità estetica, 

* Aumento della resistenza a corrosione ed al fuoco con trattamenti 

superficiali. 

Tra gli svantaggi, oltre all' elasticità, vi è quello della necessità di 

tecnici esperti e di manodopera qualificata.  

La Struttura in metallo



Nelle costruzioni metalliche si usano profilati ( di spessore minimo 

) aventi varie forme e spessori per la realizzazione di 

pilastri,travi,opere di fondazione. 

I profili maggiormente usati hanno forme legate alle lettere 

alfabetiche: 

1º profilo a  I 

2º profilo a  T 

3º profilo a  C 

4º profilo a  L, a spigolo vivo ed a spigolo tondo, 

5º profilo a  U. 

Vi sono anche elementi a profilo quadro e tondo, con ali larghe, 

angolari a lati uguali, angolari a lati disuguali, a profilo piatto, a 

profilo alveolare ( con fori circolari ), profili cavi ( a sezione 

quadrata, rettangolare, circolare ). 

In base alle dimensioni si distinguono in prodotti lunghi ( profili  I, 

H, U ad ali parallele ), prodotti cavi ( profili tubolari di varia 

sezione ), prodotti Piani ( laminati, cioè lamine, fogli ). 

Travi e Pilastri profilati

1º

2º

3º



Gli elementi strutturali vengono connessi tra loro ( si chiamano  

nodi i Punti di collegamento ) mediante due metodi: 

* Unioni con organi meccanici, si usa la bullonatura che consta di 

un assieme -viti, dadi e rondelle ( segnate con marchi sb sulla 

testa di ogni vite, marchio  ce )- la testa della vite può essere 

esagonale, quadrata, svasata  a tronco di cono o, più  

raramente, cilindrica. Il dado è, in genere, esagonale, 

* Unioni con organi meccanici, si usa la chiodatura con chiodi 

riscaldati e battuti, 

* Unioni saldate, avviene per fusione del materiale di base e 

quello d' apporto. può essere ad angolo, a V, permette 

assemblaggi complessi in cantiere rendendo continui vari 

componenti in acciaio. Devono essere certificati tanto il 

costruttore quanto i tecnici saldatori. 

I giunti bullonati possono essere rimossi al contrario dei chiodi: 

dapprima usati a completamento della chiodatura, con la 

comparsa di bulloni molto resistenti negli anni '50  hanno 

sostituito i chiodi. 

Profilati4º

5º
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Elementi costituenti dell' assieme della 
bulloneria:

* vite filettata,

* dado, 

* eventuali dispositivi ausiliari, rondelle, 
piastrine d' arresto, controdadi o dadi 
autobloccanti.
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Vite a sezione esagonale con gambo 
filettato.



La saldatura richiede manodopera specializzata, necessità di 

controlli accurati, può esservi presenza di cricche ed 

inclusioni di altri materiali. Non permette lo smontaggio dei 

componenti strutturali ( possibile con la bulloneria senza che 

gli elementi si rovinino ). Ma costa meno della bullonatura, 

crea Strutture monolitiche continue ed ha un minor peso 

 sull' opera Edilizia. 

I bulloni devono essere zincati a caldo per resistere alle 

corrosioni atmosferiche. 

Visto che entrambi i metodi hanno alcuni svantaggi spesso si 

utilizzano le due tecniche combinate di bullonatura e 

saldatura. 

Elementi strutturali metallici nodi di collegamento pilastro - trave
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Saldatura.
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Macchinari per la saldatura.
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Bullonature di Collegamento.



Metodo della muratura confinata 

La muratura confinata deriva da una recente evoluzione della 

tecnologia costruttiva per quanto riguarda le strutture 

antisismiche. 

È formata da una muratura Portante rinforzata agli angoli da 

piccoli telai in calcestruzzo armato. 

Tale tecnica ha riguardato la ricostruzione della città di 

Messina in Sicilia a seguito del devastante terremoto nel 1908 

che rase al suolo metri quartieri. 

Metodo che in questi ultimi decenni si è diffuso nel resto del 

mondo dimostrando una capacità di resistenza notevole ai 

terremoti di elevata intensità senza che si arrivi al collasso 

della Struttura e, in molti casi, senza subire danni 

significativi. 

Durante il sisma del 1939 di magnitudo IX della scala Mercalli 

in Cile circa il 50% degli edifici realizzati in muratura 

confinata ha retto all' azione tellurica devastante. 



i materiali

il cemento armato

il cemento armato precompresso

Struttura in c.a. E c.a. precompresso
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Si ottiene con l'allungamento delle barre su 
ciascuna estremità inducendo tensione nella 
barra.

Il Calcestruzzo viene gettato all' interno del 
Cassero quando ancora è in atto 
l'allungamento.

Successivamente, viene fatta cessare la 
Forza di Trazione con la conseguenza che 
l'acciaio prende maggiore capacità di 
resistenza agli Sforzi, soprattutto alla 
Trazione.

Tale tecnica è utilizzata nella realizzazione di 
Travi e Pilastri per costruzioni su larga scala ( 
ampie, importanti ) come Cavalcavia ( Ponti ) 
autostradali ed Edifici di carattere 
commerciale.
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Il Cemento armato è costituito da 

un' Armatura in ferro/acciaio e dal 
calcestruzzo.

Il 1º componente è rappresentato da una 
serie di Tondini metallici o Barre, di sezione 
circolare, ripiegati ad uncino ad un' estremità 
( per connettersi ai Tondini di un altro 
elemento strutturale), disposti in Punti 
particolari. Sono collegati fra loro da Staffe in 
metallo ( ferro od acciaio) disposte 
trasversalmente ed equidistanti ( in genere 
ogni 30-50 cm. ).

Il 2º componente è una miscela composta da 
cemento in polvere, ghiaia o pietrisco, sabbia 
ed acqua in percentuali prestabilite in base 
alla tipologia Edilizia, alle condizioni 
ambientali ed alle Forze agenti sulla 
Struttura.

Il Peso Specifico del calcestruzzo 
strutturalmente armato è solitamente di 
2300-2400 kg/mq. 

Il cemento resiste ad azioni di Forze di 
Compressione ma non di Trazione, mentre 
l'acciaio sopporta bene gli Sforzi di Trazione. 
Ne risulta un materiale dalle prestazioni 
uniche adatto per la realizzazione di Strutture 
Portanti.


42. Fffrrfvv 
9 aprile 2021 17:46:41

Il C.A. può essere pre sollecitato prima di 
essere posto in opera per aumentare la sua 
capacità di resistenza alla Compressione.

Si utilizzano cavi d' acciaio ancorati ed 
agganciati agli estremi della Trave che la 
sottopongono a Trazione.



il calcestruzzo alleggerito il cemento pozzolanico

il calcestruzzo
4344
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La durata del Calcestruzzo dipende da 
diversi fattori:

* aggressioni chimiche ( attacchi di solfati, 
cloruri, reazioni alcaline ),

* cause di tipo Fisico ( variazioni Igor 
termiche, cicli di gelo e disgelo, ritiro, 
incendio ),

* cause di tipo meccanico ( esplosioni, 
erosioni, urti, vibrazioni, sisma ),

* cause di tipo tecnologico ( Calcestruzzo di 
scarsa qualità, pochi controlli in fase 
esecutiva),

* cause di tipo progettuale ( mancanza o 
inadeguatezza dei calcoli Strutturali ).
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Il Calcestruzzo è formato da un legante 
( cemento ), acqua d' impasto ( acqua 
aggiunta ), inerti ( ghiaia o pietrisco ).

Alla miscela possono essere inseriti   additivi 
ed aggiunti minerali.

Esistono vari tipi di Calcestruzzo, i più 
comunemente usati sono:

* Calcestruzzo grasso, in cui la % di 
cemento ( 400-500kg ) e di sabbia in 
relazione alla ghiaia risulta maggiore; si usa 
per particolari Strutture come Capriate o 
Travate di Ponti;

* Calcestruzzo leggero, in cui rimanendo 
inalterate le dosi di sabbia e ghiaia si riduce 
la % di cemento ( 150-200 kg ); usato per 
opere di Fondazione, murature e blocchi.

Il tipo di Calcestruzzo si sceglie in base alle 
Sollecitazioni meccaniche, alle condizioni 
ambientali ed alle aggressioni fisiche ( gelo, 
calore.. ), aggressioni chimiche ( acidi, acque 
reflue, acque termali ), alle condizioni di 
posa.

L' Armatura ed il getto di Calcestruzzo, che 
si realizza all' interno di Casseri ( o 
Casseforme) dopo aver disposto Tondini e 
Staffe, avvengono in Cantiere a meno che 
non si tratti di Elementi Strutturali 
prefabbricati industrialmente.








il cemento la ghiaia o pietrisco

L' acqua

La sabbia
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Cemento spray.

È un sistema a base cementizia. Viene 
utilizzato come rifinitura per le 
pavimentazioni in spessori minimi di 3-5 mm. 
ed un tempo di posa breve.

Permette con la sua capacità antiscivolo di 
recuperare vecchi pavimenti in cemento 
ridando qualità estetica.

Si usa anche per rivestire pareti verticali in 
calcestruzzo armato ed intonaci.
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Camion con Betoniera impastatrice per il 
Calcestruzzo ( cls ).
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Cemento d' altoforno CEM.

È una miscela di cemento in polvere, la 
scoria granulare d' altoforno ( che si genera 
durante il processo di lavorazione della ghisa 
), gesso ed anidride carbonica.

Rispetto al  Cemento Portland viene 
adoperato per lavori edili in ambienti 
chimicamente aggressivi od umidi, per 
imponenti Costruzioni e per opere idrauliche
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Furgone con Betoniera per impastare il 
calcestruzzo ( cls).
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Cemento cerato.

È una Malta ecologica, costituita da una 
miscela di componenti naturali, che serve da 
rivestimento a cui si aggiungono pigmenti 
colorati.

Presenta una texture liscia e può avere tre 
tipi di finitura: lucida, opaca o satinata.

La 1ª dona un effetto laccato e ben si presta 
per ambienti di servizio ( bagni ); mentre la 2ª 
rappresenta una finitura più grezza ma 
sempre elegante.

Questo tipo di cemento si presta non solo 
per il rivestimento delle pareti ma anche 
come pavimentazione ( interna ed 
esterna ),per il box doccia e per la 
realizzazione di mobili, scale e Piani di 
lavoro.
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La Sabbia da costruzione.

Nel libro II, IV “ De Architectura “ di Marco 
Vitruvio Pollione, architetto e teorico latino 
della seconda metà del I secolo a.C., si 
legge: “ Nelle Costruzioni in opera 
cementizia è di primaria importanza che la 
sabbia sia idonea alla miscelazione con la 
calce, e che non sia mescolata con la terra..e 
quella che sfregata nella mano emetta uno 
stridore è da considerarsi ottima..Ma se non 
è disponibile una cava di sabbia allora si 
utilizzerà quella di fiume o anche della ghiaia 
setacciata. Anche quella di mare può essere 
utilizzata; questa tuttavia asciuga molto 
lentamente e, costruendo un muro, il lavoro 



dovrà essere interrotto di tanto in tanto, ed 
un tal tipo di muro non sarà adatto a 
sostenere volte. Inoltre, quando sabbia di 
mare venga impiegata nelle mura e queste 
siano destinate ad essere successivamente 
intonacate, l'efflorescenza salina deteriorerà 
l'intonaco. Ma la sabbia di cava usata nelle 
murature asciuga rapidamente, lo strato di 
stucco è permanente e le mura possono 
sostenere volte. Sto parlando di sabbia di 
cava appena estratta. Se questa  rimane a 
lungo inutilizzata ed esposta al sole, alla luna 
ed alla pioggia, questa diviene terrosa.”
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Cemento Portland.

Estratto da rocce carbonatiche, è costituito 
da una miscela di cemento chiamato 
Portland, dal nome delle rocce dell’omonima 
isola in Gran Bretagna, e di gesso.

Minori le dimensioni delle particelle, 
maggiore la sua resistenza.

Legando con l'acqua crea un elemento 
compatto simile come durezza alla pietra 
naturale.

Vengono aggiunti additivi per migliorare le 
prestazioni del cemento  aumentandone la 
resistenza alla corrosione ed al gelo.
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Nel cemento Portland la domanda d'acqua, 
cioè la % di liquido per ottenere una Malta 
cementizia, si attesta tra il 22 ed il 28 %.

Il dosaggio deve risultare corretto in quanto 
se in eccesso pregiudica le prestazioni  
Fisico-meccaniche, di impermeabilità e 
durabilità dell' impasto cementizio.

Un basso rapporto di acqua rispetto al 
cemento determina una pasta cementizia 
compatta e resistente, più impermeabile e 
durevole.




materiali da  costruzione
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Maglia Metallica per armare il c.a.

Le Armature in ferro od acciaio possono  
essere soggette a fenomeni di corrosione.
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Pavimentazione per esterno realizzata con 
cemento stampato.
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